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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo analisar a relevancia das atividades ludicas e as
metodologias propostas pela brinquedista da Brinquedoteca Arte e Vida do Hospital
Antonio Pontes de Aguiar (HAPA), que sdo desenvolvidas durante a visita das
criancas naquele espaco, assim como analisar a relacdo entre o brincar e o
processo de recuperacdo das criancas hospitalizadas neste hospital. Para isso a
pesquisa deu-se de forma bibliogréfica e exploratéria acerca do tema escolhido. Foi
analisada a necessidade de um profissional capacitado a exercer a fungdo de
brinquedista neste espaco. Com isso percebemos o quanto a afetividade no
ambiente hospitalar € benéfico no tratamento da crianga, sendo a humanizagcdo um
fator primordial entre os profissionais da saude e sua clientela. Para a coleta de
dados, foram aplicados questionarios com perguntas abertas a 01 (uma)
brinquedista, 05 (cinco) criangas hospitalizadas e 05 (cinco) acompanhantes. A partir
dessa coleta concluiu-se que o ambiente da brinquedoteca de cunho hospitalar
favorece a recuperacao das criancas hospitalizadas, que por mediagéo do brincar e
do afeto se sentem aptas a enfrentar os desafios existentes nesse recinto. Como
sugestdo apresentou-se a confec¢do de brinquedos a partir de materiais reciclaveis,
ja que os que estao disponiveis na brinquedoteca ndo sdo suficientes, sendo que
alguns néo estdo adequados para a faixa etaria da crianca e também diante da
demanda atendida. Para tanto, foi realizado primeiramente um levantamento
bibliografico, a fim de conhecer as ideias existentes sobre esta tematica Os autores
que fundamentaram este trabalho foram: Maluf (2007), Gimenes (2011), Kishimoto
(2011), Oliveira (2011), Roma (1995), Goulart (2009), Almeida (2003), Friedmann
(2012), Antunes (2008), Libaneo (2006) e muitos outros que foram essenciais na

elaboracao de ideias e conclusdes sobre o trabalho realizado.

Palavras-chaves: Crianca. Ludicidade. Afetividade. Brinquedoteca hospitalar.

Humanizagao.



ABSTRACT

The present work boarded on the importance of the ludicidade in the brinquedoteca
of the Hospital Antonio Pontes of Aguiar (HAPA), like stimulus to the process of
recuperation of the hospitalized child returning - if less aggressive. For that the
inquiry gave - if in the bibliographical form and exploratory about the chosen subject.
Analysing the necessity of a professional when the function enabled being practiced
of brinquedista in this space. Realizing it as for affection in the hospital environment it
is beneficial in the treatment of the child, when the humanization is a primordial factor
between the professionals of the health and his customers. For the data collection,
guestionnaires were applied with 01 (one) brinquedista, 05 (five) hospitalized children
and 05 (five) companions. It ended - if what the environment of the brinquedoteca of
hospital hallmark favors in the recuperation of the hospitalized children, which
through playing and of the affection they feel suitable facing the existent challenges
in the hospital enclosure. Since suggestion presented - if from materials you were
recycling the production of toys, since those who are available in the brinquedoteca
are not sufficient, being that anyone are not adapted with the age group of the child,
before the demand attended. To that end, it first conducted a literature review in
order to meet existing ideas on the subject the authors that supported this work were:
Maluf (2007), Gimenes (2011), Kishimoto (2011), Oliveira (2011), Roma (1995),
Goulart (2009), Almeida (2003), Friedmann (2012), Antunes (2008), Libaneo (2006)
and many others who were instrumental in the development of ideas and conclusions

on the work done.

Keywords: Child. Ludicidade. Affection. Toy hospital. Humanization.
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1 INTRODUCAO

A hospitalizag&o infantil representa para a crianga um ambiente de medo,
onde a mesma € submetida a uma rotina hospitalar. Nesse sentido a brinquedoteca
vem desmistificar o prévio conceito em relacdo ao ambiente em que ela vai estar
inserida, tornando a internagcdo menos traumatica e mais humana. Para isso a
humanizacdo vem como um artificio para modificar o processo de assisténcia
hospitalar, j& que sdo necessarias transformacdes na forma de atuagcdo de todo o
corpo hospitalar, aflorando a sensibilidade daqueles que convivem diariamente com
a dor humana.

A brincadeira € um meio de aquisicdo de conhecimento, e o brinquedo o
objeto que faz a ponte neste processo, o ato de brincar vem intensificar a
aprendizagem no ambiente hospitalar, que se torna de suma importancia, pois a
crianca se encontra em um momento sensivel de sua vida. Ao mesmo tempo faz-se
necessaria a atuacdo de um profissional que seja capacitado para acompanhar a
permanéncia dos pacientes na brinquedoteca para que 0 tempo e espaco sejam

aproveitados de forma adequada.

Assim, este trabalho tem como objetivo analisar a relevancia das
atividades Iudicas e as metodologias propostas pela brinquedista, que sao
desenvolvidas durante a visita das criancas naquele espago, assim como analisar a
relacdo entre o brincar e o processo de recuperacéo das criancas hospitalizadas no
Hospital Antdénio Pontes de Aguiar (HAPA). Procurou-se investigar qual o
profissional adequado para atuar neste espaco, e se a brinquedoteca hospitalar esta
atuando de forma que seus objetivos sejam alcancados e quais as necessidades

existentes neste ambiente, para que assim elas possam ser sanadas.

Para investigar a tematica sentiu-se a necessidade de desenvolver uma
pesquisa aplicando um questionario com perguntas abertas como coleta de dados,
gue nos forneceu informacdes relevantes para a elaboracdo de nosso estudo, assim
como também observacdes e conversas informais no lécus da pesquisa. O
guestionario realizado deu-se aos sujeitos de forma individual, sendo aplicadas a 05
(cinco) criangcas que se encontravam hospitalizadas no periodo da pesquisa, como
também 05 (cinco) acompanhantes e uma brinquedista do hospital, pois o

profissional de pedagogia nédo atua neste ambiente, apesar de sua presenca ser de
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extrema relevancia para o funcionamento da brinquedoteca hospitalar do Hospital
Anténio Pontes de Aguiar (HAPA).

Para tanto, foi realizado primeiramente um levantamento bibliogréafico, a
fim de conhecer as ideias existentes sobre esta temética. Os autores que
fundamentaram esta pesquisa foram: Maluf (2007), Gimenes (2011), Kishimoto
(2011), Oliveira (2011), Roma (1995), Goulart (2009), Almeida (2003), Friedmann
(2012), Antunes (2008), Libaneo (2006) e muitos outros que foram essenciais na

elaboracao de ideias e conclusdes sobre o trabalho realizado.

Diante desta questao, torna-se relevante analisar a partir dessa pesquisa
as particularidades do brincar onde a brinquedoteca se transformara em um espaco
pedagogico no contexto hospitalar, verificando assim como ele podera ser utilizado
para contribuir no processo de recuperacdo da crianca no hospital. Percebendo
também os beneficios que a brinquedoteca oferece para as criangas internadas,
bem como o uso da metodologia aplicada pela brinquedista que acaba intervindo na

melhora de seus pacientes.

Para a apresentacdo dessa pesquisa, 0 texto monografico encontra-se
estruturado em introducao, 07 capitulos e conclusdo. A parte introdutoria contém
informagBes sobre o tema central da pesquisa. O primeiro capitulo inicia- se com um
breve histérico sobre a origem da brinquedoteca no hospital. O segundo capitulo
discorre sobre a ludicidade no espaco hospitalar e como ela influencia na melhora

da crianca durante o periodo de internacao.

Jéa o terceiro capitulo aborda a afetividade e como a interagdo com o0 meio
social e familiar pode estimular o desenvolvimento infantil. O quarto capitulo cita o
processo de humanizacdo e como a equipe hospitalar e os familiares se
conscientizam da importancia da sensibilidade, ao agir e cuidar da crianca
hospitalizada. O quinto capitulo salienta qual o profissional que esta apto para
trabalhar na brinquedoteca e como ela pode ser considerada um espago pedagdgico
onde existe aprendizagem. Logo apds, apresentam-se os resultados e discussoes
referentes a analise das informacgdes coletadas junto as criangas, os acompanhantes

e a brinquedista.



15

Por fim, relatam-se as considerac¢fes finais, onde foi sintetizada toda a
pesquisa realizada e onde sdo apresentadas sugestdes e contribuicbes referentes

ao tema estudado.
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2 BRINQUEDOTECA HOSPITALAR E SUA ORIGEM

A brinquedoteca € um ambiente humanizador, provido de brinquedos e
jogos educativos, destinado a estimular as criangas a brincar e a conseguir sua
recuperacdo, ajudando assim a minimizar os efeitos das doencas e seus
tratamentos. A presenca de um ambiente ludico permite que a crianca se desligue
dos conceitos pré-existentes na sua definicdo de hospital como um espaco voltado

para o adoecimento e internagdes.

E um espago preparado para estimular a crianga a brincar, possibilitando o
acesso a uma grande variedade de brinquedos dentro de um ambiente
lidico. Na verdade, seria um lugar preparado onde as criancas ficam o
tempo que quiser, pois neste local elas brincam, inventam, expressam suas
fantasias, seus desejos, seus medos, seus sentimentos e conhecimentos
construidos a partir das experiéncias que vivenciam. (MALUF, 2007, p. 62).

Neste contexto, a brinquedoteca hospitalar vem como um auxilio no
processo de tratamento da crianca, onde € possivel amenizar por algumas horas
diarias as sensacdes de desconforto e soliddo presentes nos leitos do hospital.
Expressando seus sentimentos através das brincadeiras e brinquedos,
compartilhando experiéncias e adquirindo conhecimento através da socializagéo
com os demais companheiros.

A sugestao para a criacdo de um espaco para brincar surgiu em 1934, na
cidade de Los Angeles, nos Estados Unidos, para resolver um problema causado
pelo furto de brinquedos em uma loja, o furto fora realizado por criangcas de uma
escola municipal. Mediante esses furtos, criou-se um servico de empréstimo de
brinquedos (Toy Loam), como um recurso comunitario, utilizado até os dias atuais.

No Brasil, a primeira brinquedoteca foi montada pela APAE (Associacao
de Pais e Amigos dos Excepcionais), em 1973, em Sao Paulo, voltada a criancas
portadoras de deficiéncia mental. Apds esta experiéncia, as brinquedotecas
multiplicaram- se no pais. Apenas em 2005, com a lei n® 11.104/2005, de autoria da
Deputada Federal Luiza Erundina, tornou-se obrigatéria a instalacdo de
brinquedotecas em hospitais publicos e privados que possuam unidades pediatricas
no Brasil.

De acordo com Maluf (2007, p.65), “a brinquedoteca faz a crianga
renascer, lhe da alegria. O brincar e os brinquedos estimulam as fantasias, la ela

descobre amigos, € um lugar cheio de histérias, musicas, desenhos e teatro.”
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Tornando- se um espagco onde a interagdo com outros pacientes, brinquedos e
brincadeiras estimulam o social e a imaginacdo durante a permanéncia na
brinquedoteca, pois neste territdrio € possivel fazer com que a crianca se esqueca
por alguns instantes do motivo pela qual ela estq internada e o processo de
aprendizagem néo seja interrompido.

E importante observar que o ensino sistematico ndo é o Unico fator, por
alargar os horizontes da zona de desenvolvimento proximal. Ele considera o
brinquedo uma importante fonte de promoc¢éo de desenvolvimento, pois apesar do
brinquedo ndo ser o aspecto predominante da infancia, ele exerce uma enorme
influéncia no desenvolvimento infantil.

De acordo com Vigotsky (1984, apud Roma, 1995):

Através do brinquedo, a crianca aprende a atuar numa esfera cognitiva, que
depende de motivacdo internas. Nessa fase (idade pré-escolar) ocorre uma
diferenciacéo entre campos de significado e da visdo. O pensamento que
antes era determinado pelos objetos do exterior passa a ser regido pelas
ideias. A crianca podera utilizar materiais que servirdo para representar uma
realidade ausente, por exemplo, uma vareta de madeira com uma espada,
um boneco como filho no jogo de casinha, papeis cortados como dinheiro
para ser usado na brincadeira de lojinha etc. nesses casos ela sera capaz
de imaginar, abstrair as caracteristicas dos objetos reais (0 boneco, a vareta
e os pedacos de papel) e se deter no significado definido pela brincadeira.
(p. 81- 82)

A brincadeira na vida da crianca tem um significado muito importante, pois
€ atraves do brincar que ela expde suas habilidades e desenvolve diferentes acdes
para a sua aprendizagem. Através do contato com o brinquedo a crianca solta sua
imaginacédo e todos os conhecimentos adquiridos neste periodo, e isso tornara algo
significativo durante toda a sua infancia. E no decorrer de sua vida adulta ela se

recordara o quanto o ato de brincar foi um fator expressivo no periodo de sua

internagdo e no processo de sua melhora.
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3 O LUDICO NO ESPACO HOSPITALAR

O ambiente hospitalar € um local naturalmente rejeitado pelas criangas,
pelo fato de representar a formalidade e a soliddo. Pensando em amenizar esta
imagem o hospital deve esta provido de uma brinquedoteca, onde através do ludico
a crianca ira libertar os sentimentos de angustia e de desprotecdo. Como enfatiza
Gimenes (2011, p. 197), “ficar internado em um hospital é estar em um ambiente
gue a crianga talvez conheca apenas por historias ou pela televisdo. Entdo é comum

que ela apresente insegurancas € medo”.

Para isso faz-se necessario a criacao de estratégias para promover o bem
estar durante sua permanéncia no hospital. Dessa forma o brincar surge como um
recurso poderoso que possibilita que a crianga enfrente sua estadia de forma menos

dolorosa.

A brinquedoteca proporciona através da ludicidade, o processo de
construcdo do conhecimento por meio da socializacdo e pela troca de experiéncias
gue ocorrem pela interacdo entre as criangas presentes naquele ambiente. Sendo
necessidade da crianga, o brincar e 0 ato de expressar seus sentimentos e suas
emocdes por meio da brincadeira, ao manipular um determinado objeto, sendo este

o brinquedo.
Kishimoto (2011, apud Bettelheim, 1988, p. 67), enfatiza que:

As criangas sdo capazes de lidar com complexidades psicolégicas através
do brincar. Elas procuram integrar experiéncias de dor, medo e perda.
Lutam com conceitos de bem e mal. O triunfo do bem sobre o mal dos
herois protegendo vitimas inocentes, € um tema comum na brincadeira das
criancas.

A brincadeira surge como uma possibilidade da crianga perceber que
apesar da sua condicdo momentanea ela ainda dispde do seu direito de brincar e de
expressar sua imaginacao trocando experiéncias, para que assim, o trauma dessa
internacdo seja amenizado. A crianca demonstra no ato do brincar a fase de sua
vida ao qual ela estd passando, pois o brinquedo se torna um reflexo de sua
realidade onde pelo manuseio do mesmo ela pode assim enfrentar as diversidades

encontradas na sua infancia.

[...] Na instituicdo é necesséario que o brincar faga integrante da terapéutica
e do ambiente em geral. A dificuldade em integrar o brincar esta ligada a
representacdo sobre a atividade ludica. Existe uma contradicdo entre o
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espirito sério que reflete o hospital e a visdo adulta do brincar que para a
maioria das pessoas € s6 uma cedéncia. (OLIVEIRA, 2011, p.157).

A seriedade que o hospital imp0Oe aos seus pacientes se reflete na viséo e
nos conceitos pré-estabelecidos pelas criancas ao ambiente no qual elas estédo
submetidas a permanecer, onde no primeiro momento inspira os sentimentos de
frieza e de adoecimento. Para reverter essa condicdo a brinquedoteca vem como
uma ferramenta que auxilia no enfrentamento da enfermidade de cada crianga.
Tanto a brinquedista, quanto os profissionais da salde devem perceber este
territério como uma extensdo do tratamento e conduzir 0 mesmo através de um

olhar mais sensivel diante de cada caso.

Tendo em vista que a internacdo na fase infantil pode ser um
complicador do desenvolvimento cognitivo, emocional e social, ela sera afastada de
sua rotina hospitalar, mesmo que por pouco tempo, com o uso da brinquedoteca,
evitando desse modo que o periodo em que esta internada possa refletir na sua vida
adulta. O ludico vem como contribuicdo para o tratamento da crianga, pois € através
dos brinquedos, livros e historias que ela enfrentard o momento de hospitalizacdo. O

brincar favorece a autoestima, a imaginacao e a exteriorizagao de seus sentimentos.

Este espaco no ambiente hospitalar traz beneficios ndo somente as
criancas que ali frequentam, mas também para seus acompanhantes que interagem
com o momento de brincadeiras e por alguns instantes se desconectam da
preocupacéao da doencga e se envolvem no mundo da imaginagéo ao qual o ambiente

proporciona.

O espaco da brinquedoteca no ambiente hospitalar deve ser observado
com atencdo por se tratar de um local onde o sistema imunolégico de seus
frequentadores esté fragilizado, e o processo de higienizacado dos brinquedos e de
todos os objetos que tiverem que entrar em contato com a crianga enferma, devem
ser mais rigorosamente higienizados para evitar uma contaminacdo desnecessaria.
Desta forma, o profissional responsavel por este espaco deve esta atento a todos
estes cuidados, ndo somente nas questdes higiénicas, mas também aos brinquedos

e brincadeiras adequadas a cada faixa etaria.

Os brinquedos devem ser selecionados de forma adequada, respeitando

a idade de cada crianca e sua limitacdo imposta naquele momento. Fazendo com
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que a brincadeira proposta auxilie no seu processo de desenvolvimento e

aprendizagem.

A brinquedoteca é um ambiente destinado ao brincar, pois € através deste
ato que a crianga realiza o processo de autoconhecimento e pode socializar suas
emocdes e compartilha-las com os demais companheiros de leito. Sendo a
ludicidade uma necessidade primordial da infancia, € nela que a crianca associa as

suas brincadeiras e as vivencia no seu cotidiano e meio social.

Brougére (2010, p. 49), ressalta que:

Na sua brincadeira, a crianca ndo se contenta em desenvolver
comportamentos, mas manipulam as imagens, as significac6es simbolicas
gue constituem uma parte impregnacdo cultural & qual estd submetida.
Como consequéncia, ela tem acesso a um repertdrio cultural préprio de uma
parcela da civilizacdo. Contudo, o brinquedo deve ser considerado na sua
especificidade: a crianga, na maior parte das vezes, ndo se contenta em
contemplar ou registrar as imagens: ela as manipula na brincadeira e, ao
fazé- lo, transforma- as e lhes da novas significagdes.

A infancia é a fase das descobertas e nela o brinquedo se torna um objeto
de suma importancia, pois nas mados de uma crianca ele se transforma no que a
imaginacdo dela possa permitir, pois nele sdo atribuidos novos sentidos junto ao
compartilhamento dos jogos e brincadeiras com as demais criangas que ali estao.
Pois é através da interacdo que elas externam seus sentimentos em comum,

adquirido durante o processo de internacao.

O ato de brincar possibilita que a crianca aprenda diante dos novos
acontecimentos, percebendo as mudancas do seu estado de salude, se
conscientizando do ambiente em que ela se inseriu mesmo sendo por tempo
reduzido. Os recursos presentes na brinquedoteca de contexto hospitalar podem ser
usados como estratégias para que o paciente esqueca sua enfermidade, assim
como os procedimentos meédicos ao qual é submetida. Recordando assim de forma

saudavel de suas brincadeiras antes do ato do internamento.

O processo de tratamento ndo deve esta restrito somente aos
procedimentos médicos, deve- se levar em conta o emocional da crianca enferma.
Pois neste momento ndo so a sua saude fisica encontra- se fragilizada, mas também
0 seu emocional. Neste sentido, a brincadeira equilibra as emoc¢des auxiliando no

seu desenvolvimento intelectual, atendendo assim as suas necessidades lUdicas e
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7

afetivas. Desse modo a brinquedoteca € um ambiente onde o brincar favorece a

criatividade e novas descobertas.

A crianca se vé assustada somente ao se deparar com a fachada de um
hospital, quando ela é submetida a uma internagdo e o seu lado emocional é
rapidamente afetado. Ao mesmo tempo em que a criangca tem que lidar com a
enfermidade, ela se vé longe de seu ciclo familiar e de amizades, e ao descobrir que
neste territorio que lhe remete sofrimento existe um local destinado a promocéo de

alegria através de brincadeiras a ela propostas.

A brinquedoteca de cunho hospitalar ndo se difere das demais, pois a ela
cabe estimular a brincadeira beneficiando o desenvolvimento infantil e a melhora do
estado de saude da crianca. Garantido assim o direito de brincar estabelecido pelo
ECA (Estatuto da Crianca e do Adolescente) onde afirma no seu Art. 16 o direito a
liberdade de brincar, praticar esportes e a diversdao. E neste momento onde a
crianca encontra-se mais fragilizada é que ela irA necessitar usufruir

verdadeiramente desse privilégio que a ela € assegurada.

O espaco destinado ao brincar no ambiente hospitalar possibilita a
comunicacao entre a crianca e o brinquedista, juntamente com seus familiares e os
demais companheiros da brinquedoteca. Existindo também a comunicacdo entre o
paciente e o brinquedo, pois ele se torna uma ferramenta de expressdao e
compreensdao de mundo, entendendo aquilo que acontece a sua volta e as
mudancgas de rotina a ela imposta. “A crianga precisa ter espagco aberto para
desenvolver sua criatividade, isto é, necessita de atividades que |he permita soltar a
imaginacao, inventar coisas diferentes, fazer movimentos nao habituais.” (LOPES,
2011, p. 43- 44).

O mundo da crianca e do adulto se difere principalmente pela fantasia. A
brincadeira faz parte do cotidiano infantil, pois nela a crianca cria situacdes
imaginarias e acaba agindo de forma diferente quando entra em contato com um
adulto. Portanto, o brincar se torna uma atividade indispensavel para o
desenvolvimento infantil, seja ele fisico ou intelectual. No caso da brinquedoteca
hospitalar, ela suaviza os impactos causados pelo tratamento e pelo distanciamento

da realidade vivenciada pela crianga que se tornou paciente.
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O ato de brincar no espacgo hospitalar influi direta e indiretamente na
relacdo entre os profissionais da saude e a criancas internadas, pois ambos se
encontram em um ambiente que remete a sentimentos negativos. A partir do
momento em que elas se deparam com a brinquedoteca de contexto hospitalar e
toda a ludicidade ofertada, elas acabam percebendo o quanto que a brincadeira
contribui para um melhor resultado no tratamento da crianca enferma. Isso também
se reflete no trabalho do profissional da saude, jA que a crianca que tem a
oportunidade de brincar esquece por alguns instantes do seu sofrimento nesse

periodo fragil de sua vida e acaba por apresentar uma melhora significativa.
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4 HUMANIZACAO NA ASSISTENCIA HOSPITALAR

A humanizacdo é um dos fatores principais que a equipe do hospital, os
pais, parentes, amigos e outros, devem proporcionar a crianca durante sua
hospitalizacdo. Humanizar é ter cuidado, preocupa-se, ter amor, respeito, pensar
ndo apenas nas relagbes éticas, mas de se solidarizar com o outro. O processo de
humanizacdo implica em dar significado a vida, por isso é importante a
brinquedoteca dentro do ambiente hospitalar, esse espaco ird proporcionar a crianca
bem estar, alegria, socializacdo e aprendizado. E preciso conhecer, escutar a
histéria de vida da crianca, pois assim ela vai se sentir acolhida por todos, e

motivada a seguir o tratamento.

Humanizacao é respeitar alguém fragilizado, com naturalidade, sem parecer
superior. No caso de pessoas doentes, procurar aliviar o seu sofrimento, ter
compaixdo no bom sentido, com atitudes positivas. Ndo é esmola, € realizar
realmente alguma coisa para melhorar a sua qualidade de vida- um
tratamento, um gesto de amizade, um conforto, uma atenc&o, uma palavra,
um sorriso, uma esperanca ou a explicacdo com delicadeza de uma
situacdo grave. No caso de doentes sem possibilidades de viver, deixa-los
morrer com dignidade. (VIEGAS, 2007, p.49).

Quando a crianca chega ao hospital ela necessita de cuidados especiais,
muitos tém receio de entrar no hospital, uma vez que fica paralisada pelo medo de
ter que tomar tantos medicamentos, principalmente ao ver pessoas diferentes do
seu convivio diario, como também os mais diversos aparelhos presentes no espaco
hospitalar. A hospitalizacdo é um processo traumatico na vida de qualquer ser
humano, e quando se fala da crianca especificamente € mais ainda. Entende-se que
o adulto j& é um ser critico, formado e que ja passou por diversas experiéncias ao
longo da vida, pelo qual a criangca ainda ndo passou. Vale ressaltar que por ser
adulto néo tira dele o medo de adentrar no ambiente hospitalar. A crian¢a ausenta-
se da sua casa, dos seus parentes, amigos, da sua escola, e passa a frequentar um

ambiente completamente diferente que nao é tipico do seu dia-a-dia.

O medo é sentimento inerente ao ser humano, condi¢cdes essenciais da
sobrevivéncia bioldgica da espécie. Sentimento de viva inquietagdo diante
do perigo real ou imaginario, 0 medo acompanha o Homem desde tempos
da savana. Sem medo, a fragilidade humana diante dos desafios da
evolucdo nao nos teria permitido sobreviver. Mas 0 medo possui limites e
dos desafios do mesmo é que surge a coragem, a ousadia. Todas as
pessoas possuem medo, mas sdo modificadas pelo mesmo quando
adestradas para senti-lo, quando desde pequenas sdo expostas com fria
realidade a essa condigdo. (ANTUNES, 2008, p.84).
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N&o séo todos os hospitais que dispdem de uma equipe numerosa, por
isso deixam a desejar na hora do atendimento, ja que muitos tém que fazer varios

papéis ao mesmo tempo.

E necessério que o pedagogo saiba aplicar metodologias que despertem
a atencao da crianca fazendo com que ela se sinta acolhida, estando atento para os
limites fisicos e psicolégicos. Mas é necessario que toda equipe esteja capacitada
para dar subsidio a esse tipo de atendimento, pois ndo basta apenas gostar de
crianca, mas ter amor por sua profissédo. A humanizacao proporciona aos familiares

uma aproximacgao com a crianca internada e o desenvolvimento da cidadania.

Diante da necessidade de se humanizar o hospital, € fundamental que
seja promovida a reabilitacdo e assisténcia, através de um ambiente ludico, alegre,

estimulante, estruturado e confortavel.

O processo de humanizacéo se da através da fala e do ouvir, da interacao
com o outro, respeitando a sua individualidade e o momento pelo qual o ser humano
esta passando. Cada individuo ira reagir de maneira diferenciada por isso € preciso
gue os profissionais estejam preparados para o atendimento e tratamento da crianca
hospitalizada. Propiciar o estimulo através das palavras e gestos que fardo com que
ele reaja em prol do seu tratamento, despertando nele a vontade pela alteracédo do
seu quadro clinico. Serdo muitos os desafios enfrentados, mas o profissional ira
adquirir novos conhecimentos a medida que os desafios forem sendo superados.
Contribuindo assim de maneira ética para a sociedade.
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5 AFETIVIDADE NO CONTEXTO HOSPITALAR

A vida afetiva, como a vida intelectual, € uma adaptagcdo continua e as
duas adaptacOes sao, ndo somente paralelas, mas interdependentes, pois 0s
sentimentos expressam 0s interesses e o0s valores das acdes, das quais a
inteligéncia constitui a estrutura. O emocional da crianca é essencial, pois € atraves
dele que se desenvolve o seu sdcio-cognitivo. A crianca é um reflexo mediante a sua

realidade.

Na concepcao de Wallon (1995 apud Salmon; Belem, 2007, p. 3011):

A afetividade possui papel fundamental no desenvolvimento da pessoa, pois
€ por meio dela que o ser humano demonstra seus desejos e vontades. As
transformacoes fisiolégicas de uma crianga revelam importantes tracos de
carater e personalidade.

O afeto é essencial para o desenvolvimento da pessoa, assim quando
definimos um sentimento, temos que dar-lhe um sentido, o que por sua vez nos foi
dado no processo de aprendizagem com o outro, essa interacdo social no
desenvolvimento humano atribui uma enorme importancia para o meio social, pois a
partir da interacao a crianca constroéi individualmente os modos de acdes, facilitando

assim o seu desenvolvimento cognitivo e sua aprendizagem mediante a afetividade.

A hospitalizagdo causa um impacto emocional, o qual deve ser
compreendido a partir da ética da crianca e da familia, cada um com suas
angustias e medos especificos, pois favorece a separacao da familia, gera
ansiedade, raiva, ciimes, enfim, sentimentos diversos e dificeis de conter.
(VERDI, 2010, p. 165).

No periodo de internacdo tanto a crianca quanto a familia sofrem um
abalo emocional, pois estdo submetidas a uma mudanca de rotina, havendo uma
separacao do seu ciclo de convivéncia afetando dessa maneira o seu emocional. No
entanto a criangca passara a conviver em um ambiente onde ela tera contato com
outras criancas que também se encontram enfermas, isso fard& com que seus
sentimentos figuem fragilizados e os seus pré-conceitos acerca do hospital sejam

definitivamente estabelecidos.

Segundo Novaes (1998, apud Verdi, 2010, p. 165),

[...] a crianca ao ser hospitalizada se vé envolvida em uma grande aventura,
com ameaca a seu bem-estar fisico e emocional, junto com sua familia e os
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profissionais de saude. E reconhecido o vinculo existente entre a mente e o
corpo, emocao e o sintoma fisico, em que o mais importante é a crianca e
ndo a doenca da crianca.

Por isso se entende a necessidade de criar um espaco favoravel e com
condigbes basicas para amenizar o sofrimento da crianga ao ser hospitalizada,
intercedendo o vinculo afetivo com seus respectivos acompanhantes e assim
ajudando na sua recuperacdo, pois 0 mais importante ndo € a doenca da crianca e

sim a crianca.

As reagfes das criangas, nos casos mais graves e nas hospitalizactes
demoradas ou repetidas, podem causar graves sequelas psicossociais. No
entanto, a brinquedoteca favorece a amizade com outras criangas, porque
elas brincam juntas, trocam impressdes e enfrentam melhor a doenca, além
da seguranca que os brinquedos e o brincar proporcionam, fazendo que se
sintam em casa. (GIMENES, 2011, p. 198).

Com base nestas consideracfes, percebe- se que sdo grandes as
dificuldades enfrentadas no contexto de uma educacdo hospitalar, pois a crianga
necessita de uma adaptacdo onde ela possa assimilar a permanéncia do pedagogo
em seu meio e a importancia de uma brinquedoteca para que ela possa brincar e

conviver com outras criangas que ali estao.
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6 O PROFISSIONAL DA BRINQUEDOTECA E O ESPACO PEDAGOGICO

O brinquedista tem como principal funcdo ser um mediador das
brincadeiras e todas as atividades propostas durante a permanéncia da crianga no
espaco da brinquedoteca. Para isso, faz- se necesséario que o profissional ali
presente seja um educador.

Conforme Libaneo (2006, p.61):

O curso de pedagogia pode, pois, desdobrar- se em mdltiplas
especializacdes profissionais, uma delas a docéncia, mas seu objetivo
especifico ndo é somente a docéncia. Portanto, o curso de pedagogia nao
se reduz somente a formacdo de professores. Ou seja, todo trabalho
docente é trabalho pedagégico, mas nem todo trabalho pedagégico €
trabalho docente. O professor estd no pedagogo, o pedagogo esta no
professor, mas cada profissional desses pede uma formacéo diferenciada.

O numero de formados na area de pedagogia cresce consideravelmente,
pois nesta profissdo existe um extenso numero de opcdes, onde a atuacdo do
pedagogo nao se restringe somente a sala de aula. Diante disso o Hospital Anténio
Pontes de Aguiar (HAPA) encontra- se diante de uma controvérsia, pois em suas
instalacdes estd disponivel uma brinquedoteca, porém sem a presenca de um
profissional da area da educacdo especializado. Esse profissional € necessario para
gue haja um melhor aproveitamento do espaco ofertado utilizando- se de

metodologias adequadas para isso.

O pedagogo € o profissional que atua em varias instancias da pratica
educativa, direta ou indiretamente ligadas a organizagdo e aos processos
de transmissao e assimilacdo de saberes e modos de acao, tendo em vista
objetivos de formagdo humana previamente definidos em sua
contextualizagédo histérica. (LIBANEO, 2006. p.68).

A formacéao do profissional de pedagogia abrange um leque muito extenso
no seu campo de atuacdo. Pois a sua formacdo compreende melhor as
necessidades de uma crianga e a importancia do ludico para o seu desenvolvimento.
O pedagogo vé a brinquedoteca como um espaco que propiciara o brincar de forma
gue estimule as habilidades de seus frequentadores.

Nesta perspectiva, cabe ao pedagogo sempre melhorar seu trabalho

fundamentando-se na necessidade de buscar conhecimentos que possam contribuir
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no desenvolvimento da aprendizagem das criancas que ali estdo. Também é tarefa
importante do docente diagnosticar de modo geral a clientela antes mesmo de sua
entrada no espaco da brinquedoteca, ajudando-o a se prevenir de qualquer que

sejam o0s riscos que possam afeta-lo quando sairem dos seus leitos.

Portanto, o profissional atuante que sabe desenvolver bem suas acdes
garante a aprendizagem mais eficaz ao aprendiz.

A tarefa do educador para facilitar esse desenvolvimento é dar espaco, dar
permissdo, sem censuras ou criticas que, se mal colocadas, blogueiam as
manifestacfes artisticas da crianca, impedem- na de arriscar- se, de
mostrar- se. (LOPES, 2011, p.44).

Neste espaco o brinquedista deve fazer o papel de mediador entre a
crianca e a brincadeira, permitindo que ela figue a vontade para criar suas situacoes,
em companhia do brinquedo. Pois ele servirh como objeto de expressao dos seus
sentimentos. Cabe ao brinquedista relacionar o brincar ao desenvolvimento da
criatividade, do intelectual e da socializacdo entre as criangcas. Tornando a

brincadeira um estimulo para as suas descobertas e aprendizados.

A crianca por ser um ser em constante processo de desenvolvimento
necessita de uma dedicacdo intensa por parte do adulto, para isso faz- se
necessario um acompanhamento nessa construcao integral de sua personalidade. E
de fato importante que ela ao brincar seja direcionada em suas atividades por um
profissional qualificado, para melhor entendimento de suas descobertas que virdo a

surgir no ato da brincadeira.

Segundo Maluf (2007), o profissional ideal e apto a fazer este
acompanhamento tem que ser em primeiro lugar um educador, pois ele também
precisard ter em sua formacéao diversos tipos de conhecimento, como a observacao
dos fatos psiquicos, suas causas e leis, estudos sobre os agrupamentos humanos e
dos fendmenos sociais. Ciéncia da educacao, doutrinas, principios das acdes e das
artes, esse profissional ter4d que esta preparado de acordo com as necessidades
diversas da crianga com a qual estara trabalhando, tornando util o seu trabalho,

iniciativas e suas determinacdes.

Pensando nisso, este educador tem que ter conhecimento amplo e
aprofundado em outras é&reas. Trazendo para a crianca um trabalho melhor

desenvolvido, com qualidade e confiangca em sua relagao.
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Na visao de Friedmann (2007, p.54) “o educador precisa adotar algumas
posturas a fim de alcancar mais eficazmente seus objetivos Iudicos”. Sabe- se que é
fundamental que a crianca tenha um adulto como orientador de suas brincadeiras.
Por isso é interessante que haja essa participacdo no desenvolver das atividades. A
crianga ao brincar tem regras a cumprir como saber o momento certo de iniciar,

continuar e parar.

No papel de ser essa fonte de oportunidade para a crianga, o profissional
precisa também ser observador para poder atender as necessidades do seu publico,
pois existem as adversidades e elas exigem um atendimento diferenciado de acordo
com seu processo de desenvolvimento. No proposito de ajudar a crianca €
aconselhavel que o educador seja coerente e respeite o tempo de cada uma nas
brincadeiras e que troque ideias, assim despertando-a para o0 interesse de
familiarizar uns com os outros, dividindo 0 mesmo espaco e as mesmas atividades.
O educador como participante das atividades também precisa levar em conta o que
a crianca ja sabe e entdo a partir dai ter apenas atitudes de orienta-la nas

brincadeiras deixando o brincar livremente.

E para isso é fundamental que o profissional se envolva por completo nas
atividades da brinquedoteca de forma pratica, com objetivo de alcancar suas metas

no decorrer de suas acoes.

Um dos objetivos de qualquer bom profissional consiste em ser cada vez
mais competente em seu oficio. Geralmente se consegue esta melhora
profissional mediante o conhecimento e a experiéncia: o conhecimento das
variaveis que intervém na pratica e a experiéncia para domina-las.
(ZABALA, 1998, p.13).

A atuacdo do bom profissional ndo se restringe apenas no conhecimento
tedrico, mas exige de si competéncia em suas agdes. Com objetivo de ofertar a

crianca qualidade de ensino e progresso de aprendizagem.

A medida que o profissional busca ultrapassar as dificuldades do ensino
ele constréi um saber que lhe da condicdes de facilitar sua pratica. Essa
profissionalidade consegue- se através do conhecimento que o pedagogo adquire
em todo um conjunto: formacao, pesquisas, experiéncias e saberes de outros.

Na visdo de Maluf (2007, p. 63) “O ambiente da brinquedoteca deve ser
alegre, amplo, colorido e bem agradavel.” O espago da brinquedoteca tera de ser

desenvolvido na perspectiva de melhorar o ato de brincar e também a sua
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socializacdo. Para isso, é necessaria uma organizacdo de outros ambientes do
hospital, sendo esse arejado, limpo, confortavel, alegre de cores e novidades ao

olhar da crianca proporcionando um verdadeiro mundo encantado da brincadeira.

Sendo um lugar criado para a crian¢a, a brinquedoteca devera chamar
sua atencdo a partir do momento em que ela entrar, pois a brinquedoteca sera onde
ela ficara encantada abrindo sua mente a toda imaginacdo expressando seus
sentimentos como fantasias, desejos, surpresas e medos. Também dando a si

mesma uma nova chance de acelerar a sua recuperagao.
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7 UNIVERSO DA PESQUISA

7.1 Histérico do Hospital Antonio Pontes de Aguiar

O campo de pesquisa deste estudo foi a instituicdo de saude do municipio
de Chapadinha o Hospital Anténio Pontes de Aguiar (HAPA), fundada no dia 30 de
janeiro de 1970, sob a administracdo do prefeito Anténio Pontes de Aguiar. Sendo
reformado e equipado pela governadora em exercicio Roseana Sarney Murad no
ano de 1997".

O hospital regional de Chapadinha encontra- se localizado na Trav. Joao
Lopes, s/n, Centro. Seu funcionamento é de 24 horas/ dia, atendendo sua clientela

através do Sistema Unico de Satde (SUS).

7.2 Caracterizacdo da brinquedoteca

A brinquedoteca Arte e Vida do Hospital Antbnio Pontes de Aguiar
(HAPA), foi inaugurada no dia 13 de outubro de 2014, pela prefeita Dulcilene
Belezinha. Sendo um ambiente instalado com o propdésito de colaborar no processo
de tratamento da crianca hospitalizada.? O projeto de implementacdo da
brinquedoteca foi elaborado por Leoneide Alves da Costa e Mayane Carvalho
Pereira, académicas da Faculdade do Baixo Parnaiba (FAP), que através de seu
trabalho monografico propuseram esta ideia observando as necessidades presentes

no ambiente estudado®.

Este espaco tem como funcdo atender criancas que por alguma
enfermidade tiveram que se afastar de seu cotidiano, e como o brincar faz parte da
esséncia da infancia ndo deve ser excluido, mesmo em um momento sensivel de
sua vida, fazendo com que a crianca se sinta acolhida por um ambiente ludico,
mesmo estando distante da sua realidade de brincadeiras e amigos que as levem a

esquecer por alguns momentos do real motivo de sua estadia naquele local.

' As informacdes sobre a fundacdo do Hospital Antdnio Pontes de Aguiar foram retiradas da placa de
inauguracdo deste hospital, ja que a diretoria alegou que ndo existe documento com tais dados da
instituicao.

> Os dados obtidos sobre a brinquedoteca Arte e Vida foram pesquisados na internet.

8 Informacéo retirada do Trabalho de Conclusé@o de Curso de Pedagogia da FAP.
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A brinquedoteca atende a criangcas de 02(dois) a 10(dez) anos de idade
gue ficam internadas em média uma semana, pois os casos atendidos no Hospital
Anténio Pontes de Aguiar (HAPA) sédo de pequena e média complexidade. Sendo as
mais comuns: dores de barriga, crise de asma, acidentes domésticos, dentre outros.
A permanéncia deles na brinquedoteca dura no maximo duas horas diarias, pois € o
tempo recomendado pelos médicos devido ao sistema imunolégico da mesma estar

fragilizado por influéncia das medicacoes.

Tendo em vista que a crianca precisa de um local que possa se
locomover de forma livre e prazerosa, a brinquedoteca do Hospital Antdénio Pontes
de Aguiar (HAPA) necessita de um ambiente com maior amplitude e melhor
acessibilidade entre o leito e a brinquedoteca, fazendo com que seu desgaste,

exposicéo fisica e psicolégica sejam resguardadas.

A crianca quando esta em contato com o brinquedo utiliza sua imaginacéo
para exteriorizar a realidade vivida por ela. Sendo a brincadeira uma forma de
linguagem e interacdo no ambiente da brinquedoteca hospitalar ela adquire um
sentido maior. No que se refere aos brinquedos percebeu- se que na brinquedoteca
Arte e Vida do Hospital Antbnio Pontes de Aguiar (HAPA) existe uma grande
caréncia, pois aqueles ali presentes foram adquiridos através de doagfes, nado

atendendo as necessidades da clientela.

7.3 Arrotina na brinquedoteca

Inicialmente a brinquedista realiza a limpeza da brinquedoteca e a
higienizacao dos brinquedos, em seguida ela se dirige aos leitos para verificar quais
criangas estdo aptas para realizar as atividades na brinquedoteca, apos esta etapa,
a brinquedista realiza o processo de recreagcdo e identifica a disponibilidade das
criancas para cada atividade proposta. No momento da conclusdo das brincadeiras
as criancas tinham a opcéao de permanecerem com o0s brinquedos, garantindo que
pudessem brincar por mais tempo, e nao ficando as brincadeiras limitadas somente
a presenca da brinquedista. Todas as atividades desenvolvidas recebiam a

supervisao semanal dos profissionais (psicopedagogo e assistente social).
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Observou- se que a decoragao da brinquedoteca Arte e Vida do Hospital
Antbnio Pontes de Aguiar (HAPA), era modificada de acordo com as datas
comemorativas presentes no calendario nacional, contribuindo para que a crianca
frequentadora daquele espacgo se sentisse participante da sociedade, mesmo longe

de seu convivio social habitual.
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8 ANALISE DOS RESULTADOS

O estudo desenvolveu-se em duas fases, sendo que no primeiro
momento, foram realizadas observagdes no espacgo da brinquedoteca “Arte e Vida”
do Hospital Municipal da cidade de Chapadinha Antdnio Pontes de Aguiar (HAPA),
para identificar a rotina hospitalar a que as criancas estdo submetidas, delineando o
perfil da clientela, como também as reais necessidades e interesses ludicos
apresentados pelas criangas que frequentam o ambiente hospitalar. Percebe-se
assim, o quanto a afetividade € importante no periodo de sua hospitalizacdo. Foi
feito desse modo um levantamento bibliografico e leituras pertinentes ao tema da
pesquisa que contribuiram para o0 processo de construgcdo deste estudo. A
metodologia pertinente a esse trabalho foi a exploratéria, ao que refere- se a isso
(Tradi; Dias, 2011, p. 30):

Realizada em areas e sobre problemas dos quais ha escasso ou nenhum
conhecimento acumulado e sistematizado. Pela natureza de sondagem, nao
h& hipbtese. Estas poderdo surgir como produto final da pesquisa. Visa
explorar a complexidade do fenbmeno e desvendar de varias maneiras
pelas quais ele se manifesta, os processos subjacentes, como também os
fatores relacionados ao seu desenvolvimento.

A atuacao do pedagogo como agente educativo no ambiente hospitalar é
um tema novo a ser abordado. Tendo em vista, que esse campo de pesquisa nao
possui este profissional, que é de suma importancia por se tratar de uma formacéao
gue esta totalmente habilitada para desempenhar esse tipo de atividade dentro da

brinquedoteca.

Para um melhor entendimento sobre o tema proposto foram realizadas
coletas de dados através de questionarios que foram aplicados para 05 (cinco)
criancas hospitalizadas, 05 (cinco) acompanhantes, 01 (uma) brinquedista e 01
(uma) assistente social, esta ultima por motivos desconhecidos ndo respondeu ao
guestionario a ela entregue. Com os dados coletados podemos identificar a
importancia da ludicidade no espaco da brinquedoteca hospitalar do Hospital
Anténio Pontes de Aguiar (HAPA), onde proporciona para as criancas internadas e

sua familia um ambiente tranquilo e de interagao.
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8.1 Andlise dos graficos

Entende-se que a participacéo e a afetividade da familia é essencial para
a plena recuperagcdo da crianga internada. A familia deve juntamente com o
profissional da brinquedoteca interagir com a crianga e estimula-la a brincar com as
demais que também estdo hospitalizadas. Para entender como se da essa

interacdo, propde-se a analise do grafico abaixo.

Quem vocé esta acompanhando na brinquedoteca?

® Filhos

| Qutros

Grafico 1- Quem vocé esta acompanhando na brinquedoteca?
Fonte: Elaborado pelas autoras.

Sobre esta questdo, 60% dos entrevistados estavam acompanhando seus
filhos e 40% acompanhavam sobrinhos, netos, afilhados ou vizinhos. Pois, em
determinados horarios os pais ndo poderiam estar presentes, devido as obrigacdes
do cotidiano, como por exemplo, o trabalho ou as dificuldades de locomocéao. Ja que

uma parte da clientela é oriunda da zona rural.

A simpatia surge de uma valorizacdo muUtua de uma escala de valores que
permite trocas. Simpatizar com alguém € concordar com este alguém, é
possuir os mesmos valores. A comunidade de valores entre a crianca e 0s
pais é a explicagdo mais clara da simpatia que se estabelece entre eles, ja
que a crianca molda seus valores a imagem de seu pai e de sua mae.
(GOULART, 2009, p. 62).

A crianca estando acompanhada de uma pessoa querida que |Ihe passe

seguranca, enfrenta o adoecimento com a sensa¢ado que ndo esti sozinha em seu
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momento sensivel. Independente de quem esta acompanhando, seja parente ou
pertenca ao seu convivio de forma indireta, a crianca vé no adulto presente uma
referéncia de que ela possa superar sua enfermidade.

Vocé acompanhante, acha que o brincar tem algum efeito
sobre o tratamento da crianca hospitalizada?

H Sim
®Nao

Gréfico 2- Vocé acompanhante, acha que o brincar tem algum efeito sobre o tratamento da crian¢a
hospitalizada?
Fonte: Elaborada pelas autoras.

A respeito desta questdo, 80% responderam que sim, entretanto 20%
acreditam que o brincar nado influencia na recuperacéao da crianca hospitalizada, por
ndo conhecer a importancia deste ato e nos beneficios que a brincadeira traz a
crianga, sobre isso Maluf (2007, p. 20) enfatiza que “é importante a criancga brincar,
pois ela ira se desenvolver permeada por relacdes cotidianas, e assim vai
construindo sua identidade, a imagem de si e no mundo que acerca”. Independente
do ambiente em que a crianca esté inserida o brincar se torna um fator indispenséavel
para seu progresso cognitivo. Pois a brincadeira faz com que a crianga perceba a

real dimenséo do brincar e assim construa sua propria identidade.

Em sua maioria 0s acompanhantes sdo as maes, mas eventualmente
outros familiares como tias, pais e avoOs ficam responsaveis pelas criancas
internadas. Sendo eles moradores da cidade de Chapadinha e da zona rural do
municipio, o Hospital Anténio Pontes de Aguiar também atende aos habitantes de
cidades circunvizinhas. Alguns acompanhantes tanto da zona rural, quanto da zona
urbana, por ndo conhecerem o conceito de brinquedoteca e a importancia do

brincar, ndo acreditam que as atividades ali propostas ndo tenham influéncia na
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recuperacdo da crianca. Entretanto, ha excec¢des: responsaveis que acreditam que a
ludicidade dentro do espaco hospitalar € de suma importancia para a recuperacao

dos pacientes.

Vocé ja sabia que existia uma brinquedoteca dentro do
hospital?

m J4 sabia
® N3o sabia

Gréfico 3- Vocé ja sabia que existia uma brinquedoteca dentro do hospital?
Fonte: Elaborada pelas autoras.

Quando perguntado aos acompanhantes sobre a existéncia da
brinquedoteca no hospital Antonio Pontes de Aguiar (HAPA), 40% responderam que
sim, pois ja haviam utilizado seus servicos em outro momento e 60% responderam
gue nao, pois com o emocional abalado diante de uma emergéncia de internacéo de
um ente querido ndo se percebe a existéncia de um ambiente diferenciado no
hospital como a brinquedoteca. Cunha (apud Gimenes, 2011, p. 197) “a
brinquedoteca hospitalar tem a finalidade de tornar a estadia da crian¢ca no hospital
menos traumatizante e mais alegre, possibilitando assim condicbes para sua
recuperacao”. Sendo uma realidade recente para os pacientes desta unidade de
saude, a brinquedoteca é um fator essencial na evolucdo do quadro clinico da
crianga internada e deve ser utilizada por toda a sociedade, valorizando a

importancia daquele espacgo dentro do referido hospital.
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Qual brinquedo vocé mais gosta na brinquedoteca?

m Violao
E Carrinho
" Boneca

Gréfico 4- Qual brinquedo vocé mais gosta na brinquedoteca?
Fonte: Elaborada pelas autoras.

No gue se refere aos brinquedos preferidos da brinquedoteca, 40% das
criancas entrevistadas preferem os carrinhos, a mesma quantidade gosta de brincar
com as bonecas e 20% elegeram os violdes. “Entretanto, o brinquedo é mais do que
um instrumento de brincadeira. Ele traz para a crianga, ndo sé um meio de brincar,
mas também imagens, representacdes, universos imaginarios.” (BROUGERE, 2010,
p.83). Os brinquedos sdo de suma importancia na vida da crianca, pois € através
deles que os sentimentos sé&o libertos em todos os sentidos, tornando- se objetos
inimaginaveis e indispensaveis, na brinquedoteca hospitalar isso se reflete com
maior intensidade, ja que a crianca ali presente se encontra em um momento dificil

de sua vida.

Quando esta na brinquedoteca gosta de brincar
sozinha ou acompanhada?

® Sozinha

B Acompanhada

Graéfico 5- Quando esta na brinquedoteca gosta de brincar sozinha ou acompanhada?
Fonte: Elaborada pelas autoras.
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Nesta questdo 80% responderam que gostam de brincar acompanhadas
e 20% gostam de brincar sozinhas, as criancas que responderam que preferem

brincar sozinhas, preferem brincar em casa com seus préprios brinquedos.

Enquanto brinca na brinquedoteca, a crianga organiza suas relacdes
emocionais, isto €, autopromove- se em condicbes para desenvolver
diferentes relacdes sociais, conhecendo- se melhor e aprendendo a
respeitar as acoes alheias. (GIMENES, 2011, p. 207).

Diante disto, a maioria demonstrou que brincar acompanhada modifica a
visdo de hospital e a criangca percebe que ndo € a Unica na condicdo de enferma,
mediante isso, ela aprende a compartilhar os brinquedos com quem nunca havia
convivido anteriormente. Aprendendo a dividir os brinquedos e brincadeiras,
respeitando as diferengas.

Tendo em vista que as criancas tém direito ao lazer, € importante que no
ambiente hospitalar também exista um espaco propicio para a realizacdo de
brincadeiras e jogos, pois a crianga necessita estar em contato com o ludico, para

gue possa amenizar o estado de estresse hospitalar.
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8.2 Andlise do questionério aplicado a brinquedista do HAPA

Percebe-se que o profissional que atua no espaco da brinquedoteca
hospitalar tem que passar aos pacientes do hospital um ar de tranquilidade, assim

como paciéncia ao lidar com alguém hospitalizado, principalmente criancas.

Quadro 1- Questionario aplicado a brinquedista do Hospital Antonio Pontes de

Aguiar.

Perguntas

Respostas

Como é a sua rotina de atendimento
na brinquedoteca? A brinquedoteca
abrange que faixa etaria?

E tranquila, observando sempre o
comportamento de cada crianca. Abrange
de 02 a 10 anos de idade.

Qual a sua opinido sobre a
ludicidade dentro do hospital? Como
os profissionais da area de salde
compreendem a importancia de seu
trabalho?

Incentivando o0 paciente a brincar,
desenhar e sentir capaz de recuperar- se.
Quanto aos outros profissionais da saude,
eles ajudam sempre que podem.

Como a familia contribui para o
melhor andamento de seu trabalho
com o paciente/aluno?

Incentivando o0 paciente a brincar,
desenhar e sentir capaz de recuperar- se.

Em seu ponto de vista, o que falta
para melhorar o0 atendimento
pedagogico no ambiente hospitalar?

Cumprir com o calendario de modo
educativo para que a crianga conheca as
datas comemorativas e procurar sempre
diferentes formas de brincadeiras.

7

Quando o0 paciente € internado
existe a procura pelo atendimento

da brinquedoteca? E qual a
contribuicdo do seu trabalho
pedagdégico na recuperacao do
paciente?

Sim. Procuro sempre descobrir métodos
para despertar o interesse e a criatividade
de cada paciente.

Que tipo de material é usado no
atendimento da brinquedoteca?

Materiais reciclaveis, brinquedos, painéis,
material didatico para pinturas, jogos e
desenhos em DVD.

Como vocé profissional brinquedista
avalia o aprendizado/ recuperacao
do paciente ao utilizar a
brinquedoteca?

Observando o agir, o modo de ser, o
comportamento, a criatividade que o
paciente apresenta em meio a uma
doenca ou outro problema.

Sobre a primeira questédo indagada a brinquedista respondeu que o fluxo

de atendimento na brinquedoteca se da de forma pacifica, pois ndo € intenso o
namero de criangas internadas e a presenca delas depende muito do seu estado de

saude, conforme a liberacdo médica. O atendimento € ofertado as criancas de 02 a



41

10 anos de idade, pois nesta fase elas conseguem apropriar- se dos recursos
oferecidos de forma mais proveitosa.

A respeito da ludicidade a brinquedista disse que ela € indispensavel
guando se fala em crianga, independente do ambiente em que ela esta submetida a
permanecer, esse direito a ela estabelecido deve ser respeitada, pois é um ato
essencial de sua infancia contribuindo para o desenvolvimento de suas habilidades.
O processo de recuperacdo deve ser percebido além dos leitos em que a crianca
esta internada, neste contexto os profissionais de saude devem reconhecer a
brinquedoteca como um ambiente auxiliador.

A questdo da presenca da familia dentro da brinquedoteca € de suma
importancia, diz a brinquedista, ja que diante de um ente querido a crianca sente- se
mais segura e confiante para explorar aquele ambiente que para ela é uma
novidade. O adoecimento proporciona uma aproximacdo entre os familiares
tornando- os mais sensiveis a dor da crianca. Durante a brincadeira o0s
acompanhantes interagem com o paciente fazendo daquele momento dificil uma
oportunidade de estreitamento dos elos afetivos.

A presenca de um local ladico dentro do hospital ainda é um fator
desconhecido pela maior parte de sua clientela, este ambiente da brinquedoteca que
oferece uma tranquilidade no periodo de internacédo deveria ser melhor divulgado e
visualizado por aqueles que ali passam. O profissional presente na brinquedoteca
deve usufruir de todos seus conhecimentos pedagdgicos para ofertar um melhor
atendimento e contribuir para o desenvolvimento da crianga mesmo quando ela esta
adoecida.

Os recursos presentes na brinquedoteca sdo indispensaveis para o
processo de recuperacado da crianga, pois por intermédio deles, podem-se perceber
as melhoras que os pacientes apresentam. Os pacientes se entretém com 0sS
materiais disponiveis e acabam envolvendo o0s acompanhantes em suas
brincadeiras. Os brinquedos ali existentes devem ser higienizados diariamente de
forma adequada para néo prejudicar a recuperacao das criancgas.

Apesar do distanciamento do convivio social habitual a crianca deve se
sentir como ser pertencente e atuante na sociedade, percebendo o0 que acontece a
sua volta. O ambiente da brinquedoteca deve ser aproveitado em todos os seus
aspectos, oferecendo aos seus frequentadores brincadeiras e um atendimento de

gualidade que supra a todos os anseios de sua clientela.
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O brinquedo e as brincadeiras sédo meios que a crianca utiliza para
expressar-se, 0 profissional brinquedista deve estar atento as manifestacdes
apresentadas pelos pacientes durante o periodo de permanéncia na brinquedoteca.
Que além de demonstrar os sentimentos adquiridos no periodo de internagéo, e
como podem refletir os acontecimentos ocorridos antes de sua passagem pelo

hospital.
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9 CONCLUSAO

Ao pesquisar sobre o ludico na brinquedoteca do Hospital Antdnio Pontes
Aguiar (HAPA), identificou- se que o brincar contribui de forma significativa no
processo de recuperacdo da crianca internada. Este estudo nos possibilitou
responder as hipéteses levantadas no decorrer da realizacdo deste trabalho sobre a
ludicidade, afetividade, humanizacdo e a prética pedagdgica aplicada pela

brinquedista.

A humanizacao € um ato indispensavel em uma unidade hospitalar, ja que
os profissionais atuantes nesta area devem ser mais sensiveis a dor alheia e as
diversas enfermidades existentes no seu local de trabalho e as necessidades fisicas

e emocionais de cada paciente.

A afetividade no contexto hospitalar € imprescindivel no processo de
formacéo da personalidade da crianca, durante a hospitalizacdo a mesma necessita
do apoio afetivo de seus pais, para amenizar assim a angustia de estar

hospitalizada.

Pois o brincar possui influéncia sobre o desenvolvimento infantil, ja que
esta acdo permite que a crianca explore de forma expressiva suas habilidades.
Entretanto, para que haja um resultado positivo a finalidade ao qual a brinquedoteca
esta destinada deve ser melhor esclarecida diante dos acompanhantes, pois muitos

desconhecem a existéncia e a real importancia daquele ambiente dentro do hospital.

Diante disso, sugere- se a administracao da unidade hospitalar citada que
organize uma campanha de arrecadacdo anual para somar ao numero de
brinquedos existentes na brinquedoteca, assim como um fardamento para a
brinquedista, que usa vestimentas do seu cotidiano, confundindo-se também com os
outros pacientes do hospital jA& mencionado. Através da observagdo sentimos a
necessidade de confeccionarmos brinquedos a partir de materiais reciclaveis, como
forma de contribuicAo para o acervo da brinquedoteca, ficando a sugestdo a
brinquedista construir seu proprio material ladico. Contribuindo para o

desenvolvimento e recuperacédo da crianga e enriguecendo assim seu trabalho.
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APENDICE A — Questionario aplicado para a brinquedista.

Como é a sua rotina de atendimento na brinquedoteca? A brinquedoteca
abrange que faixa etaria?

Qual a sua opinido sobre a ludicidade dentro do hospital? Como os
profissionais da area de saude compreendem a importancia de seu trabalho?
Como a familia contribui para o melhor andamento de seu trabalho com o
paciente/aluno?
Em seu ponto de vista, o que falta para melhorar o atendimento pedagdégico
no ambiente hospitalar?
Quando o paciente € internado existe a procura pelo atendimento da
brinquedoteca? E qual a contribuicdo do seu trabalho pedagdgico na
recuperacao do paciente?
Que tipo de material € usado no atendimento da brinquedoteca?
Como vocé profissional brinquedista avalia o aprendizado/ recuperagao do

paciente ao utilizar a brinquedoteca?
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APENDICE B- Questionario aplicado ao paciente

Nome:

Idade:

Tipo de doenca:

Tempo de hospitalizago:

1. O que vocé gosta de fazer quando esta na Brinquedoteca?

2. Quando esta na Brinquedoteca gosta de brincar sozinha ou na companhia de
alguém?

3. Qual brinquedo vocé mais gosta na brinquedoteca?

4, Como é a sua rotina de atendimento na brinquedoteca?
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APENDICE C- Questionario aplicado a brinquedista

Como é a sua rotina de atendimento na brinquedoteca? A brinquedoteca
abrange que faixa etaria?
Como a familia pode contribuir para a melhora do andamento de seu trabalho

com o paciente?

Qual a sua opinido sobre a ludicidade dentro do hospital? Como os
profissionais da area de saude compreendem a importancia de seu trabalho?

Em seu ponto de vista, o que falta para melhorar o atendimento pedagogico

no ambiente hospitalar?

Como vocé profissional brinquedista avalia o aprendizado/ recuperacdo do
paciente ao utilizar a brinquedoteca?

Quando o paciente € internado existe a procura pelo atendimento da
brinquedoteca? E qual a contribuicdo do seu trabalho pedagdgico na

recuperacao do paciente?

Que tipo de material € usado no atendimento da brinquedoteca?
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APENDICE D- Fotos da Brinquedoteca “Arte e Vida” do HAPA
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Figura 1- Entrada da Brinquedoteca Arte e Vida do Hospital Antdnio Pontes de Aguiar (HAPA).
Fonte: Elaborada pelas autoras

Figura 2 - Ambiente da brinquedoteca
Fonte: Elaborada pelas autoras



Figura 3- Criangas brincando com o quebra- cabecas confeccionado pelas formandas do curso de
pedagogia da FAP.
Fonte: Elaborada pelas autoras.
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Figura 4 - Criancas brincando com o jogo da memodria elaborado pelas autoras.
Fonte: Elaborada pelas autoras.



Figura 5- Criancas do HAPA conhecendo os novos brinquedos.
Fonte: Elaborada pelas autoras.

Figura 6 - Formandas do Curso de Pedagogia da FAP, confeccionando um jogo de boliche com
garrafa pet.
Fonte: Elaborada pelas autoras.
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Figura 7 - Formandas do curso de Pedagogia da FAP ao lado da brinquedista do Hospital Anténio
Pontes de Aguiar (HAPA).
Fonte: Elaborada pelas autoras.
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ANEXO A- Fotos da inauguracdo da Brinquedoteca do Hospital Antdnio Pontes de
Aguiar

Figura 1- Inauguracéo da Brinquedoteca Arte e Vida pela prefeita Ducilene Belezinha.
Fonte: Kim Pereira.
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Figura 2- Espago da Brinquedoteca Arte e Vida
Fonte: Kim Pereira



